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« L’association Vivre Sans Alcool, de souche iséroise a été crée 
le 28 janvier 1997 par  d'anciens malades qui ne se reconnaissaient pas 

dans les associations  nationales existantes.
Elle se veut laïque, apolitique et ouverte à tous. 
Elle fait partie du réseau d’alcoologie de l’Isère.

V.S.A. a décidé de lever le tabou lié à l'alcool et de témoigner
 du vécu  à « visage d écouvert », tout en respectant l’anonymat 

de ceux qui le souhaitent.

Sa thérapie de groupe a été conçue « autrement » que celle proposées
 par d’autres associations institutionnelles et axe son action 

sur l’accueil téléphonique 24h /24h, 7 jours sur 7, sur la convivialité,
 par un suivi personnalisé de chaque membre adhérent et par l’organisation
 de manifestations ludiques et culturelles ou par des témoignages tel que :

L’évènement du 6 novembre à St Laurent du Pont, 
suite à la projection du film

« Un dernier verre pour la route »

La dépendance à l’alcool (considérée comme une drogue dure)
 est une maladie, reconnue par l’Organisation Mondiale de la Santé (OMS).

Elle se soigne médicalement avec suivi un régulier

 10 à 15 % de la population française est dépendante de l’alcool,
 soit 100 000 personnes dans l’Isère. (Dont 40% de femmes)

GRENOBLE  Siège                                                                                                      
Maison des Associations                                                                                               
6, rue Berthe de Boissieux                                                                                              
38000 Grenoble                                                                                                              
Réunion : Mercredi 18-20h
Entourage :
1er mercredi de chaque mois
18 à 20 h                                                                                            

SAINT ISMIER 
L’AGORA                                                    
Salle des Ecrins                                                   
38330 Saint Ismier
Entourage : 
2e mercredi de chaque mois
16 à 18h (sur rendez vous)

SAINT MARCELLIN 
Maison de l’économie du Pays
7, rue du Colombier                               
38160 Saint Marcellin
Réunion : Lundi 16-18h

VOIRON
Centre Culturel de « Mille Pas »                             
72, av. des frères Tardy                                                                                                                                       
38600 Voiron                                                        
Réunion : Mardi 18-20h                                                                                        

 

 S A I N T  L A U R E N T  d u  P O N T
C i n é m a  C a r t u s
projection du f i lm

« Un dernier verre pour la route »

Vendredi 06 novembre 2009
 à 20 h 30

 
ISERE

ACCOMPAGNEMENT
à la GUERISON de la
MALADIE ALCOOLIQUE


