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ASSOCIATIONS D’ENTRAIDE de l’ISERE 
 
 
 

ALCOOL ASSISTANCE LA CROIX D’OR 
 
 
 BOURGOIN-JALLIEU 

47 pont St Michel-Thussah 3 
38300 BOURGOIN-JALLIEU 

Tél : 07.86.59.74.51. 
         06.29.88.46.62. 

 

www.alcoolassistance.net 
alcool.assistance38@orange.fr 

 

Le jeudi de 9h30 à 11h00. 
Permanence le samedi de 15h00 à 18h00. 
 

 LE GRAND LEMPS 
2 rue Lamartine 

(En dessus de la perception) 
38690 LE GRAND LEMPS 

Tél : 07.86.59.74.51. 
         06.29.88.46.62. 

 

Premier et troisième vendredi du mois de 18h00 à 20h00. 
 

 LA MURE 
Salle Magdeleine 
38350 LA MURE 

Tél : 07.86.59.74.51. – 06.41.86.66.97. 
 

Premier et troisième samedi du mois de 9h à 11h  
 
VIVRE SANS ALCOOL (VSA) 
 

CONTACT 24H/24H 
Tel : 06.45.39.47.19. 

 
www.vivresansaddiction-alcool 
www.lesamisdelasante.org 
pelloux.robert@wanadoo.fr  

 
 GRENOBLE (siège de l’association) 

Maison des Associations  
2eme étages 

6 rue berthe de Boissieux 
 

Réunion hebdomadaire salle 223 :  
o le mercredi de 18h00 à 20h00, 
o durant les vacances scolaires 17h00 à 19h00. 

Réunion avec l’entourage salle 200 : premier mercredi du mois de 18h00 à 20h00. 
Contacts : 06.45.39.47.19. ou 06.50.42.21.58. 
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 SAINT ISMIER 
L’Agora - Salle « Les Ecrins » 

 

Réunion hebdomadaire : le mercredi de 18h00 à 20h00. 
Contact: 06 32 91 48 81 
 
Réunion « Groupe entourage » le dernier mercredi du mois. 
Contact : 07.82.12.38.68. 
 
 
 SAINT MARCELLIN 

Maison de l’économie du Pays 
7 rue du Colombier 

38160 ST MARCELLIN 
 

Réunion hebdomadaire: le lundi de 17h00 à 19h00. 
Réunion avec l’entourage : premier lundi du mois 17h00 à 19h00. 
Contact : 06.45.39.47.19. - 06.80.58.11.49. - 06.74.51.28.57. 
 
 
 VERCORS 
 

Maison de la Santé 
85 route de Grenoble 

38250 LANS EN VERCORS 
 
Réunion « Groupe du mardi » de 18h à 20h 
Contacts : 07.82.12.38.68. – 06.26.97.57.28. 
 
Réunion « Groupe entourage » le premier mardi du mois de 17h à 18h 
Contact : 06.79.58.76.64. 

 
 
 VIZILLE 

L’Escale 
434 avenue de la République  

38200 VIZILLE 
 

Réunion hebdomadaire : le mardi de 18h00 à 20h00. 
Contact : 06.45.39.47.19. 
 
 
 VOIRON 

Centre Social Béraudier 
6 avenue Jules Ravat 

38500 VOIRON 
 
 

Réunion hebdomadaire : le jeudi de 18h00 à 20h00. 
Contacts : 07.82.12.38.68. – 06.26.97.57.28. 
 
Réunion avec l’entourage : premier jeudi du mois 18h00 à 20h00. 
Contact : 06.45.12.80.75. 
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 BOURGOIN–JALLIEU 
Maison du Mieux Vivre 
71 rue de la Libération 

 

Réunion hebdomadaire : le samedi de 14h00 à 16h00. 
Réunion avec l’entourage : premier samedi du mois 16h00 à 18h00. 
Contact : 06.80.58.11.49. 
 
 
ALCOOLIQUES ANONYMES 
 
 GRENOBLE 

8 rue Sergent Bobillot 
Contact : 04.76.87.74.00. 

 
Le lundi à 20h00 et le vendredi à 20h30. 
Tel: 04.76.71.95.47.//04.76.08.57.03.//04.85.02.20.63. 

 
58 rue de Stalingrad 

04.76.13.40.89. 
 

Permanence Centre Social Capuche : le troisième mercredi du mois à 20h00. 
 
 
VIE LIBRE GRENOBLE 

 
Contact : 04.76.55.95.90 - 06.26.97.06.98. - 06.79.66.00.70 

 
 GRENOBLE 

Maison des Associations salle 300 
6 rue Berthe de Boissieux 

38000 GRENOBLE 
 
Le vendredi de 18h00 à 20h00. 
 
 LA COTE SAINT ANDRE 

Maison des Associations 
Route de Champier 

38260 LA COTE ST ANDRE 
 

Un lundi sur deux les semaines impaires de 18h30 à 20h30. 
 
 RIVES 

Centre Social de l’Orgère 
96 rue Sadi Carnot  

38140 RIVES 
 

Un lundi et un jeudi sur deux les semaines paires de 18h30 à 20h30. 
 

 
 


