Votre établissement de Santé Mentale

Clinique de Sante Mentale
du Golfe



« Contrat d'Objectifs et de Moyens

La clinique est signataire d’un contrat
d'Objectifs et de Moyens avec 'Agence
Régionale de Santé.

Schéma Régional
d’Organisation Sanitaire

La clinique répond aux préconisations du
Schéma Régional d'Organisation Sanitaire.

Admission

Le jour de votre entrée, vous étes invité a
vous présenter a laccueil.

Une secrétaire vous accompagne pour
effectuer les formalités administratives.

Si vous souhaitez séjourner en chambre
particuliére, nous vous invitons a faire votre
demande avant votre admission.

Pour toute information complémentaire
nous vous invitons a contacter directement
l'établissement :

Tél. 04 9417 70 00 - Fax 04 94 17 70 69
point-infos-conseils@medicafrance.fr

Présentation

Proche du centre de Cogolin, au pied du massif
des Maures, au coeur du Golfe de Saint-Tropez,
la clinique de Santé Mentale du Golfe est située a
quelques minutes a pied d’un centre commercial
et de nombreux commerces et artisanats locaux.
Cet établissement conventionné est spécialisé
dans le traitement des affections psychiatriques.
ILaccueille des hommes et des femmes a par-
tir de 16 ans. La clinique dispose de 52 lits en
chambres particuliéres ou doubles.

Afin de compléter votre dossier, nous
vous remercions de bien vouloir vous
munir des documents suivants :
Documents administratifs

- Votre carte d'identité ou votre passeport
ou votre livret de famille.

- Votre carte Vitale et son attestation.

- Votre carte de mutuelle (accompagnée
des conditions de prise en charge).

N'oubliez pas les ordonnances des traitements.
en cours, analyses ou radiographies
de votre dossier médical.



Les Soins

Nos objectifs

Assurer la prise en charge préventive

et thérapeutique de patients présentant
des troubles psychiatriques tels que
dépression, anxiété, affection psycho-
somatique, trouble de la personnalité,
dépendance. Favoriser la réinsertion
professionnelle et sociale des patients
qui le nécessitent. Développer une
éducation des patients au bon usage des
médicaments.

Nos services

Deux unités de soins assurant la prise

en charge préventive et thérapeutique de
patients présentant des troubles psychia-
triques.

Une équipe pluridisciplinaire
L’établissement assure une prise en
charge globale et de grande qualité
du patient, gréace a un personnel
aux compétences complémentaires,
médecins psychiatres, médecins
généralistes, psychologue,
ergothérapeute, musicothérapeute,
assistante sociale, cadre infirmier,
infirmiéres, aides-soignant(els.

Un plateau technique

Une salle de sport. Une salle d’ergo-
thérapie. Une salle polyvalente pour les
activités thérapeutiques.

Des activités thérapeutiques

En séance individuelle ou de groupe:
Ergothérapie, arthérapie, musicothérapie,
relaxation, sophrologie, yoga, atelier
d’écriture, groupe de parole, jeu de

réle, alcoologie, entretien avec une
psychologue.

Contrat de soin individualisé

Un projet thérapeutique individualisé est
élaboré avec la collaboration du patient.

Continuité des soins

et sécurité des patients

La continuité des soins est assurée
24h/24 par Uéquipe médicale et
paramédicale.



Les Services

* Des espaces de convivialité * Service accompagnant
Profitant d'un magnifique jardin arboré Vous pouvez profiter de notre service re-
et de la vue sur le village de Grimaud, pas invité et partager vos repas avec votre
la clinique offre de nombreux espaces entourage.

de repos. Des salons de réception
vous permettent de vous détendre

et d’accueillir vos proches dans un
cadre ensoleillé et agréable. La salle
de restaurant, ou les patients peuvent
recevoir leur entourage, propose une
cuisine de qualité préparée sur place.

Chambres et services

Pour vous accueillir dans les meilleures
conditions, la clinique dispose de
chambres particuliéres ou doubles .
Elles sont équipées d’une salle de bains
adaptée. Différents services vous seront
proposés dés votre admission en fonction
de vos besoins et souhaits (télévision,
téléphone, etc.).

Satisfaction du patient

Afin de nous aider a améliorer nos services, nous vous remettons un questionnaire de satisfaction
a compléter lors de votre départ.



Le Groupe

MEDICA France

MEDICA France est un acteur de référence
de la prise en charge pérenne ou
temporaire des personnes dépendantes.

Partout en France, ses établissements
sanitaires ou d’hébergement pour
personnes agées dépendantes (EHPAD)
pratiquent une politique de qualité
soutenue.

Un accés privilégié
aux maisons de retraite
du groupe

Lorsqu’un patient intégre

un établissement MEDICA France
a la suite d’une hospitalisation,

il peut accéder ensuite facilement
al'ensemble du réseau des
établissements.

Si un placement en maison de
retraite est envisagé, nos équipes
l'accompagnent pour simplifier ses
démarches et lui proposer un acces
privilégié.

Point infos-Conseils 7j/7

0825 021 022

www.medica-france.fr
*0,15€/mn

Les établissements
les plus proches :

ETABLISSEMENTS SANITAIRES

CENTRE DE REHABILITATION PSYCHO-

SOCIAL LES BOIS SAINT JOSEPH
ZAC Bousquets Rue Cinsault

83260 LA CRAU

Tél.: 04 94125151 - Fax : 04 94 1251 68

CLINIQUE LA PINEDE

Quartier St Héléne - Ville Sclos

06390 SCLOS DE CONTES

Tél.: 049379 04 21 - Fax : 04 9379 18 28
Soins de Suite et de Réadaptation polyvalent

MAISONS DE RETRAITE

LA PROVENCALE

Quartier du Moulin

83136 LA ROQUEBRUSSANNE

Tél. : 04 9486 96 86 - Fax : 04 94 86 87 94

RESIDENCE CLAIREFONTAINE

2 bis Rue Joncquiére

06110 LE CANNET

Tél.: 049369 1112- Fax: 0492181029

LES PALATINES

41 rue de Beaumont

06300 NICE

Tél. : 04 9200 22 00 - Fax : 04 92 00 22 99



Coordonnées et situation géographique
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Comment s’y rendre

Depuis Marseille :
Rejoindre UA8 en direction de Cannes/Nice. Emprunter la sortie Le Luc/La Garde Freinet/Les Arcs/Toulon.
Prendre la D558 direction St-Tropez/La Garde Freinet/Cogolin.

Depuis Toulon :
Rejoindre la N98 vers Hyéres/St-Tropez.
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Depuis Cannes :
Rejoindre UA8 en direction d’Aix-en-Provence. Emprunter la sortie Le Luc/La Garde Freinet/Les Arcs/Tou-
lon. Prendre la D558 direction St-Tropez/La Garde Freinet/Cogolin.

Clinique de Santé Mentale du Golfe

Siogesocil - Misica France -3,

Rue du Gaou83310 COGOLIN
Tél 049417 70 00 - Fax 04 94 17 70 69
point-infos-conseils@medicafrance.fr
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