
Psaume 42 : Espère en Dieu ! De nouveau, je rendrai grâce : il est mon Sauveur et mon Dieu.

Rends-moi justice, ô Dieu, défends ma cause. Envoie ta lumière et ta vérité :
contre un peuple sans foi ; qu'elles guident mes pas

de l'homme qui ruse et trahit, et me conduisent à ta montagne sainte,
libère-moi. jusqu'en ta demeure.

C'est toi, Dieu, ma forteresse : J'avancerai jusqu'à l'autel de Dieu,
pourquoi me rejeter ? vers Dieu qui est toute ma joie ;

Pourquoi vais-je assombri, je te rendrai grâce avec ma harpe,
pressé par l'ennemi ? Dieu, mon Dieu !

PRATIQUE DU VERRE D'EAU VIVE
Chaque soir (car la victoire du lendemain se gagne la veille au soir) :

Remplir un verre d'eau naturelle ou minérale en récitant le Notre Père pour qu'il devienne le verre d'eau vive tendu 

à la Samaritaine.

Chaque matin : au réveil, avaler le verre d'eau dans la confiance en disant : "Jésus Sauveur, guéris-moi de l'alcool, 
merci."

Se lever en récitant la prière des Pèlerins de l'Eau Vive :

Mon Dieu, viens à mon aide, Seigneur, à mon secours.
Je me décide à préférer aujourd'hui Jésus Christ, mon Sauveur,
à mon alcool. Sainte Vierge, je remets mon choix dans tes mains.
Prie pour que je tienne bon.
Ô mon Père du Ciel, entends mon cri de pécheur, prends pitié de moi
et donne-moi le courage de recommencer cette prière demain.
(Prière à dire pour soi ou pour un frère quelque part dans le monde)

Notre dame des missions impossibles, priez pour nous (ter)

Saint Benoît, pilotez-nous

Acclamation Evangile : Alléluia – Saint Luc 9, 18-22

Prière universelle : Accueille au creux de tes mains la prière de tes enfants.

Communion : Tu fais ta demeure en nous (n° 10)

Chant d'entrée : Je cherche (n° 2)

Envoi : Regarde l'étoile (n° 14)

"Pour vous, qui suis-je ?"
(Saint Luc 9, 18)



INFORMATIONS :

PROCHAINE MESSE :
Célébrée par le Père Philipe MOIGNET

au Centre Œcuménique Saint Marc - 6, avenue Malherbe - Grenoble

Lucienne Canale, responsable des Pèlerins de l'EAU VIVE - 21 rue de la Serve - 69126 Brindas 
Tél 06 85 16 45 54 - http://www.pelerinsdeleauvive.org ou canale.lucienne@free.fr

PÈLERINAGE DIOCÉSAIN À LA SALETTE : 25-26 septembre 2021. Faire connaître la mission des Pèlerins de l'Eau 

Vive dans le diocèse. Toutes les bonnes volontés pour tenir le stand seront les bienvenues.

43e PÈLERINAGE DES P.E.V À LOURDES : du 9 au 12 juin 2021.  (départ le 8).  

"On vient à un pèlerinage de l'Eau Vive souvent en marchant difficilement tant notre peine et notre souffrance sont 
grandes. On en repart debout dans notre tête, notre corps et notre âme."  ("Les pèlerins de l'Eau Vive" du Dr Marion 
Cahour, médecin alcoologue)

Renseignements sur Grenoble : Marie-Josèphe  06.52.67.70.07 / Armelle 04.76.42.66.87

PRIÈRE DU CHAPELET : chaque vendredi à 18h à St Marc (sauf vacances scolaires)

AUMÔNIERS SUR GRENOBLE : Père Philippe MOIGNET – Tél 06 30 15 90 98
(pour une écoute et/ou le sacrement de Réconciliation)

AUMÔNIER GÉNÉRAL : Dr François PÉPIN, diacre, médecin alcoologue.

A LIRE : Les Pèlerins de l'Eau Vive de Marion Cahour

"Le Village Saint Joseph et tout devient possible" de Monique Mediani (Ed. Nouvelle Cité)

Livres disponibles à La Bienvenue , 8, rue F. Taulier – Grenoble 

(anciennement La Source) – Accueil et écoute : Lundi à samedi 15h à 18h – Tél 04 38 38 00 20

(tram B –Musée Notre-Dame).

Nous remercions les Dominicaines de Notre-Dame de Chalais qui nous portent dans la prière.
Vous pouvez leur confier vos intentions dans une lettre commune

mise à votre disposition dans la salle Galilée.

La quête de cette messe est destinée à soutenir la mission des Pèlerins de l'Eau Vive.

Nouveauté :

Nous remercions le Père Philippe Moignet de sa disponibilité pour nous accompagner.


